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Datums Laiks Mācību 

priekšmets 

 

Lektors Tēmas 

22.09.2018. 10.00-10.30 Iepazīšanās Elvita 

Rudzāte 

Dalībnieku savstarpējā iepazīšanās; Iepazīstināšana  ar izglītības programmas 

norisi. 

10.30-11.30 Piedošanas 

mācība 

Elvita 

Rudzāte 

Kas ir Dievs; Dzīves jēga un uzdevumi. 

11.30-11.40 Pārtraukums 

11.40-13.00 Piedošanas 

mācība 

Elvita 

Rudzāte 

Dabas Dievišķie likumi. 

13.00-14.00 Pārtraukums 

14.00-15.20 Teosofija Zanda 

Erbss 

Jaunā Laikmeta enerģijas; Cilvēka septiņi ķermeņi; Septiņas cilvēku Rases, to 

raksturojums un uzdevumi. 

15.20-15.30 Pārtraukums 

15.30-17.00 Teosofija Zanda 

Erbss 

Jaunā Laikmeta enerģijas; Cilvēka septiņi ķermeņi; Septiņas cilvēku Rases, to 

raksturojums un uzdevumi (turpinājums). 

20.10.2018. 10.00-11.30 Teosofija Zanda 

Erbss 

Aiz Fiziskās pasaules robežas: Smalkā pasaule, tās uzbūve un iemītnieki; 

Mentālā pasaule, tās uzbūve un iemītnieki. 

11.30-11.40 Pārtraukums 

11.40-13.00 Teosofija Zanda 

Erbss 

Aiz Fiziskās pasaules robežas: Smalkā pasaule, tās uzbūve un iemītnieki; 

Mentālā pasaule, tās uzbūve un iemītnieki (turpinājums). 

13.00-14.00 Pārtraukums 

14.00-15.20 Filosofija Valdis 

Svirskis 

Filosofijas trīs izpratnes. 

15.20-15.30 Pārtraukums 

15.30-17.00 Filosofija Valdis 

Svirskis 

Dzīve filosofijas skatījumā. 
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Datums Laiks Mācību 
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Lektors Tēmas 

24.11.2018. 10.00-11.30 Filosofija Valdis 

Svirskis 

Dzīve filosofijas skatījumā (turpinājums). 

11.30-11.40 Pārtraukums 

11.40-13.00 Filosofija Valdis 

Svirskis 

Kā izdzīvot mainīgā un vienaldzīgā pasaulē. 

13.00-14.00 Pārtraukums 

14.00-15.20 Teosofija Zanda 

Erbss 

Aiz Fiziskās pasaules robežas: Smalkā pasaule, tās uzbūve un iemītnieki; 

Mentālā pasaule, tās uzbūve un iemītnieki (turpinājums). 

15.20-15.30 Pārtraukums 

15.30-17.00 Teosofija Zanda 

Erbss 

Aiz Fiziskās pasaules robežas: Smalkā pasaule, tās uzbūve un iemītnieki; 

Mentālā pasaule, tās uzbūve un iemītnieki (turpinājums). 

15.12.2018. 10.00-11.30 Piedošanas 

mācība 

Elvita 

Rudzāte 

Slimību cēloņi un ārstēšana. 

11.30-11.40 Pārtraukums 

11.40-13.00 Piedošanas 

mācība 

Elvita 

Rudzāte 

Stresu cēloņi un to atbrīvošana. 

13.00-14.00 Pārtraukums 

14.00-15.20 Mācība par 

Vispārcilvēciskajā

m vērtībām 

Maija 

Tālberga 

Vispārcilvēcisko vērtību apskats. 

15.20-15.30 Pārtraukums 

15.30-17.00 Mācība par 

Vispārcilvēciskajā

m vērtībām 

Maija 

Tālberga 

Vispārcilvēcisko vērtību apskats (turpinājums). 
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Datums Laiks Mācību 

priekšmets 

 

Lektors Tēmas 

19.01.2019. 10.00-11.30 Antroposofija Dainis 

Ozoliņš 

Dvēseles transcendentā daba. Apziņa un zemapziņa.  

11.30-11.40 Pārtraukums 

11.40-13.00 Antroposofija Dainis 

Ozoliņš 

Bailes, dusmas un šaubas. Divpadsmit sajūtas.  

13.00-14.00 Pārtraukums 

14.00-15.20 Dzīves izpratnes 

prakse 

Elvita 

Rudzāte 

1) Palīdzības sniegšanas praktiskā apguve cilvēkiem, kuri ir nonākuši dažādās 

dzīves grūtībās (problēmas cēloņa noteikšanas prakse; neapgūtās mācību 

stundas noteikšanas prakse; problēmas risināšanas prakse). 

2) Notikumu pasaulē un Latvijā analīze garīgajā skatījumā. 

15.20-15.30 Pārtraukums  

15.30-17.00 Dzīves izpratnes 

prakse 

Elvita 

Rudzāte 

1) Palīdzības sniegšanas praktiskā apguve cilvēkiem, kuri ir nonākuši dažādās 

dzīves grūtībās (problēmas cēloņa noteikšanas prakse; neapgūtās mācību 

stundas noteikšanas prakse; problēmas risināšanas prakse). 

2) Notikumu pasaulē un Latvijā analīze garīgajā skatījumā. 

16.02.2019. 10.00-11.30 Antroposofija  Dainis 

Ozoliņš  

Dvēseles trīs apgabali. Dvēseles sāpes.  

 

11.30-11.40 Pārtraukums 

11.40-13.00 Antroposofija Dainis 

Ozoliņš 

Apziņas veidi. Sapņi. 

13.00-14.00 Pārtraukums 

14.00-15.20 Dzīves izpratnes 

prakse 

Elvita 

Rudzāte 

1) Palīdzības sniegšanas praktiskā apguve cilvēkiem, kuri ir nonākuši dažādās 

dzīves grūtībās (problēmas cēloņa noteikšanas prakse; neapgūtās mācību 

stundas noteikšanas prakse; problēmas risināšanas prakse). 
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Datums Laiks Mācību 

priekšmets 

 

Lektors Tēmas 

2) Notikumu pasaulē un Latvijā analīze garīgajā skatījumā. 

15.20-15.30 Pārtraukums 

15.30-17.00 Dzīves izpratnes 

prakse 

Elvita 

Rudzāte 

1) Palīdzības sniegšanas praktiskā apguve cilvēkiem, kuri ir nonākuši dažādās 

dzīves grūtībās (problēmas cēloņa noteikšanas prakse; neapgūtās mācību 

stundas noteikšanas prakse; problēmas risināšanas prakse). 

2) Notikumu pasaulē un Latvijā analīze garīgajā skatījumā. 

23.03.2019. 10.00-11.30 Dzīves izpratnes 

prakse 

Elvita 

Rudzāte 

1) Palīdzības sniegšanas praktiskā apguve cilvēkiem, kuri ir nonākuši dažādās 

dzīves grūtībās (problēmas cēloņa noteikšanas prakse; neapgūtās mācību 

stundas noteikšanas prakse; problēmas risināšanas prakse). 

2) Notikumu pasaulē un Latvijā analīze garīgajā skatījumā. 

11.30-11.40 Pārtraukums 

11.40-13.00 Dzīves izpratnes 

prakse 

Elvita 

Rudzāte 

1) Palīdzības sniegšanas praktiskā apguve cilvēkiem, kuri ir nonākuši dažādās 

dzīves grūtībās (problēmas cēloņa noteikšanas prakse; neapgūtās mācību 

stundas noteikšanas prakse; problēmas risināšanas prakse). 

2) Notikumu pasaulē un Latvijā analīze garīgajā skatījumā. 

13.00-14.00 Pārtraukums 

14.00-15.20 Psiholoģija Inga 

Safina 

Personības psiholoģiskās teorijas. 

15.20-15.30 Pārtraukums 

15.30-17.00 Psiholoģija Inga 

Safina 

Personības psiholoģiskās teorijas. 

13.04.2019. 10.00-11.30 Gudrības Vārds Elvita 

Rudzāte 

Kas ir Gudrības Vārds Mācība? 

Kas ir Tatjana Mikušina? 
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Datums Laiks Mācību 
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Lektors Tēmas 

Kas ir Gaismas Brālība. 

Gudrības Vārda Mācības grāmatas. 

11.30-11.40 Pārtraukums 

11.40-13.00 Gudrības Vārds Elvita 

Rudzāte 

Senās Mācības būtība – galvenās tēzes. 

13.00-14.00 Pārtraukums 

14.00-15.20 Astroloģija Irēna 

Rudzāte 

Astroloģijas rašanās, saistība ar citām zinātnes un dzīves jomām. Kosmiskie 

likumi astroloģijas izpratnē. 

15.20-15.30 Pārtraukums 

15.30-17.00 Astroloģija  Irēna 

Rudzāte 

Kas ir horoskops, ko mēs varam uzzināt ar horoskopa palīdzību. 

18.05.2019. 10.00-11.30 Astroloģija Irēna 

Rudzāte 

Individuālais horoskops, tā sastāvdaļas. 

11.30-11.40 Pārtraukums 

11.40-13.00 Astroloģija Irēna 

Rudzāte 

Individuālais horoskops, tā sastāvdaļas (turpinājums). 

13.00-14.00 Pārtraukums 

14.00-15.20 Psiholoģija Inga 

Safina 

Personības psiholoģiskās teorijas. 

15.20-15.30 Pārtraukums 

15.30-17.00 Psiholoģija Inga 

Safina 

Personības psiholoģiskās teorijas. 

01.06.2019. 10.00-17.00 Domātāju 

sanāksme 

Elvita 

Rudzāte 

Atšķirīgais un vienotais dažādās reliģijās un Mācībās. 
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