DOMATAJS 2. LIMENIS
NODARBIBU PLANS
Sestdienu grupa
2022/2023 (septembris-junijs)

Datums Laiks/ Telpa Macibu priek§mets Lektors Teémas

17.09.2022. | 10.00-11.30 | Piedosanas maciba Elvita Kas ir Dievs?
Z00M Rudzate
11.30-11.40 | Partraukums
11.40-13.00 | Piedo$anas maciba Elvita Dzives jéga un uzdevumi.
Z00M Rudzate
13.00-14.00 | Partraukums
14.00-15.20 | Dzives izpratnes prakse | Elvita Palidziba cilvékiem, kurus piemekl&jusas problémas.
Z00M Rudzate
15.20-15.30 | Partraukums
15.30-17.00 | Dzives izpratnes prakse | Elvita Palidziba cilvékiem, kurus piemekl&jusas problémas.
Z00M Rudzate

15.10.2022. | 10.00-11.30 | Astrologija Iréna Astrologijas rasanas, saistiba ar citam zinatnes un dzives jomam.
Kursu iela Rudzate Kosmiskie likumi astrologijas izpratné.
26A, Riga
11.30-11.40 | Partraukums
11.40-13.00 | Astrologija Iréna Kas ir horoskops, ko mes varam uzzinat ar horoskopa palidzibu.
Kursu iela Rudzate
26A, Riga
13.00-14.00 | Partraukums
14.00-15.20 | Filosofija Valdis Eiropas gudribas sakotne un dzives mekl&jumu cels. Filosofijas loma un
Kursu iela Svirskis vieta dzive: kultiira, pasizzina, zinatné un maksla.
26A, Riga
15.20-15.30 | Partraukums
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15.30-17.00 | Filosofija Valdis Eiropas gudribas sakotne un dzives mekl&jumu cel$. Filosofijas loma un
Kursu iela Svirskis vieta dz1ve: kultiira, pasizzina, zinatn€ un maksla (turpinajums).
26A, Riga

12.11.2022. | 10.00-11.30 | Astrologija Iréna Individualais horoskops, ta sastavdalas.
Kursu iela Rudzate
26A, Riga
11.30-11.40 | Partraukums
11.40-13.00 | Astrologija Iréna Individualais horoskops, ta sastavdalas (turpinajums).
Kursu iela Rudzate
26A, Riga
13.00-14.00 | Partraukums
14.00-15.20 | Filosofija Valdis Ka es zinu un ko es zinu? Filosofisks skatfjums uz zinasanam un izzinu:
Kursu iela Svirskis izzinas celi, izzinas robezas un metodes.
26A, Riga
15.20-15.30 | Partraukums
15.30-17.00 | Filosofija Valdis Ka es zinu un ko es zinu? Filosofisks skatfjums uz zinasanam un izzinu:
Kursu iela Svirskis izzinas celi, izzinas robezas un metodes (turpinajums).
26A, Riga

10.12.2022. | 10.00-11.30 | Piedosanas maciba Elvita Dabas Dieviskie likumi.
Z00M Rudzate
11.30-11.40 | Partraukums
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11.40-13.00 | Piedo$anas maciba Elvita Dabas Dieviskie likumi (turpinajums).
Z00M Rudzate
13.00-14.00 | Partraukums
14.00-15.20 | Dzives izpratnes prakse | Elvita Palidziba cilvékiem, kurus piemekl&jusas problémas.
Z00M Rudzate
15.20-15.30 | Partraukums
15.30-17.00 | Dzives izpratnes prakse | Elvita Palidziba cilvékiem, kurus piemekl&jusas problémas.
Z00M Rudzate

14.01.2023. | 10.00-11.30 | Filosofija Valdis Ka izdzivot mainiga un vienaldziga pasaulg.
Kursu icla Svirskis
26A, Riga
11.30-11.40 | Partraukums
11.40-13.00 | Filosofija Valdis Ka izdzivot mainiga un vienaldziga pasaulé (turpinajums).
Kursu iela Svirskis
26A, Riga
13.00-14.00 | Partraukums
14.00-15.20 | Maciba par Maija Visparcilvécisko vertibu apskats.
Kursu iela Visparcilvéciskajam Talberga
26A,Riga | vgribam
15.20-15.30 | Partraukums
15.30-17.00 | Maciba par Maija Visparcilvécisko vértibu apskats.
Kur3u iela Visparcilvéciskajam Talberga
26A, Riga
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11.02.2023. | 10.00-11.30 Apzinatiba attiecibas Arta ,SAKOTNE” ka attiectbu pamats:
Kursu iela Skudra-
26A, Riga Starka v kas vispar ir attiecibas —
v’ ka veidojas attiecibas,
v’ kas veido attiecibas;
v’ kapéc cilvékam nepiecieSsamas/nav nepiecieSamas
attiecibas.
11.30-11.40 | Partraukums
11.40-13.00 | Apzinatiba attiecibas Arta Attiecibu hronologija un savas kartes veidosana:
Kursu iela Skudra-
26A, Riga Starka v" Dzimtas musturi;
v' Paaudzes ,,,macibas”
v" Lauties transformacijai.
13.00-14.00 | Partraukums
14.00-15.20 | Dziva Etika Ingrida DOMAS SPEKS
Kursu iela Talce -
26A, Riga Sarkane - Kas ir Doma.
- Domas energija.
- Domu iedalijumi.
- Doma un atbildiba.
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- Sliktas domas.
- Darbs domas attistiSanai.
- Tiras un rado$as domas.
Domas bezrobeziba!
15.20-15.30 | Partraukums
15.30-17.00 | Dziva Etika Ingrida DOMAS SPEKS
Kursu iela Talce -
26A, Riga Sarkane - Kasir Doma.
- Domas energija.
- Domu iedalijumi.
- Doma un atbildiba.
- Sliktas domas.
- Darbs domas attistiSanai.
- Tiras un rado$as domas.
Domas bezrobeziba! (turpinajums)
11.03.2023. | 10.00-11.30 | Apzinatiba attiectbas Arta Psihosocialas attiecibu prakses:
Kursu iela Skudra-
26A, Riga Starka v Klausisanas
v Sadzirdésana
v Tulko$ana un parveide.
11.30-11.40 Partraukums
11.40-13.00 | Apzinatiba attiecibas Arta Attiecibas un sociala vides ietekme:
Kursu iela Skudra-
26A, Riga Starka v' kas ir noteicoSais un man nepiecieSamais?
atkariba un lidzatkariba attiecibas vardarbigas attiecibas neapzinatas
ricibas sekas.
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13.00-14.00 | Partraukums
14.00-15.20 | Apzinatiba attiecibas Arta Viriskais un sieviSkais attiecibas:
Kursu iela Skudra-
26A, Riga Starka v' viriska un sieviska pienemsana
v" uzdevumi un kompromiss.
15.20-15.30 | Partraukums
15.30-17.00 | Apzinatiba attiecibas Arta PienemsSana ka mainosa prakse:
Kursu iela Skudra-
26A, Riga Starka V' cel$ uz apzinatibu
v' piedosana un nepiedo$ana
Ego Klatbitne.
15.04.2023. | 10.00-11.30 | Attiecibu psihologija Aija Attiecibu psihologija, teorijas, virzieni un jaunakie p&tijumi. Emocionali
Kursu iela Dudkina veseligas un neveseligas attiecibu un gimenes pazimes.
26A, Riga
11.30-11.40 | Partraukums
11.40-13.00 | Attiecibu psihologija Aija Psihoanalitiskas gimenes teorijas - 1. Klasiska psihoanalize par
Kursu iela Dudkina attiecibam, psihodinamiska pieeja. 2. Piesaistes psihologiskie aspekti,
26A, Riga tas veidoSanas un nozime attiecibu veidoSana.
13.00-14.00 | Partraukums
14.00-15.20 | Attiecibu psihologija Aija Attiecibu sisteémiska pieeja. Gimene ka sist€ma, genogrammas
Kursu iela Dudkina izveidoSanas aspekti Genogrammma — vizuals un shematisks gimenes
26A, Riga att€lojums, Saja gadijuma, Cetras paaudzes, kas palidz atsegt gimenes
attiecibu veidus, musturus, komunikaciju modelus, lomas, gimenes
atmosfera starp dazadam apakssistémam, nozimigus gimenes stastus un
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noslépumus.

15.20-15.30 | Partraukums

15.30-17.00 | Attiecibu psihologija Aija Attiecibu sisteémiska pieeja. Gimene ka sist€ma, genogrammas

Kursu iela Dudkina izveidosanas aspekti Genogrammma — vizuals un shematisks gimenes

26A, Riga att€lojums, Saja gadijuma, Cetras paaudzes, kas palidz atsegt gimenes
attiecibu veidus, musturus, komunikaciju modelus, lomas, gimenes
atmosfera starp dazadam apakssistémam, nozimigus gimenes stastus un
noslépumus. (turpinajums)

27.05.2023. | 10.00-11.30 | Attiecibu psihologija Aija Romantiska milestiba, tas loma attiecibas un gimenes veidosana.

Kursu icla Dudkina

26A, Riga Para attiecibu dinamika: teorija un pétijumi.
Attiecibas gimeng, gimenes funkcionalitate un disfunkcionalitate.

11.30-11.40 | Partraukums

11.40-13.00 | Attiecibu psihologija Aija Konflikti, to konfliktu risinaSanas iesp€jas attiecibas, mediacija, jaunas

Kursu iela Dudkina attiecibas un saliktas gimenes.

26A, Riga

13.00-14.00 | Partraukums

14.00-15.20 | Attiecibu psihologija Aija Psihologiska palidziba, atbalsts attiecibu problému risinasana,

Kursu iela Dudkina izvietojumi.

26A, Riga

15.20-15.30 | Partraukums

15.30-17.00 | Attiecibu psihologija Aija “Es un mana gimene”. Savas izcelsmes gimenes genealogijas veidosana,
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Kursu iela Dudkina tur redzamas likumsakaribas konteksta ar savu personigo attistibas
26A, Riga vesturi.
10.06.2023. | ZOOM Domataju sanaksme Elvita Dzives izpratnes prakse un atskats uz macibu gada saprasto/nesaprasto.
platforma Rudzate
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